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2006 年 5 月 19 日 

《新聞稿》 
《市民心目中返 5 日工的我見？》意見調查 

 
政府將於 7 月 1 日起，分階段推行五天工作制；政府此舉將會起帶頭作用，鼓勵

其他私營機構推行，讓全港打工仔受惠？抑或會影響政府為市民提供服務的效

率？親子王國就《市民心目中返 5 日工的我見？》，於 5 月 11 至 18 日期間進行

網上投票，總投票人數達 1308 人，結果發現，市民普遍嚮往返五日工的生活，

超過六成市民認為返五日工「可享兩日家庭日」(556 票)兼「更多休息時間」(259
票)。而有一成五市民(198 票)表示，「擔心公共服務辦公時間不足」，有網友更留

言，質疑若政府員工星期六休息，變相會令市民帶來不便，提供不到合理的服務！ 
 
市民心目中返 5 日工的我見？ 
http://www.baby-kingdom.com/modules/xoopspoll/pollresults.php?poll_id=69 

可享兩日家庭樂 42%(556 票) 
更多休息時間 19%(259 票) 
擔心公共服務辦公時間不足 15%(198 票) 
有效減低工作壓力 8%(111 票) 
每天要加班更多，得不償失 6%(81 票) 
5 日內完成工作，提升效率 2%(33 票) 
工作帶回家情況會更嚴重 2%(30 票) 

能促進本地消費 2%(27 票) 

其他，請發表意見  (13 票) 
總投票人數 1308 票 

 
其他網友意見： 
「返 5 日固然好，但依家已經每日加班 2-3 個鐘，轉返 5 日的話，我諗真係要日

日夜晚 9 點 10 點先收得工！」 
「好多國家都立例 5 天工作，唯獨香港政府開了頭先話唔會一刀切要商界一定實

行，做親每件事都係咁，開了頭就實係爛尾，不知所謂！」 
「好多人都係等星期六放假先可以去處理一些有關公共事務的事，政府實行 5
天工作制，將來唔知點算？」 
「我老公返 6 日，每日都返 10 幾個鐘，如果減到 5 日的話，工作量會多好多，

將第 6 日既工作要於 5 日內再抽時間完成，好辛苦架！」 


